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ΚΑΣΑΛΟΓΟ΢ ΔΘΑΠΘ΢ΣΕΤΜΕΝΩΝ ΔΡΑ΢ΣΗΡΘΟΣΗΣΩΝ 

 

ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΘΟ : ΔΘΑΘΡΕΠΣΘΚΗ΢ ΕΠΘ΢ΗΜΑΝ΢Η΢ ΣΡΟΦΘΜΩΝ 

 

 

Είδη Δοκιμών 

Γενική Καηηγορία Τποζηρωμάηων : ……………………… 

(Δλδεηθηηθά) 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΘΑ 

ΑΡΥΘΚΗ΢ 

ΑΝΑΠΣΤΞΗ΢ 

(ΕΘ΢ΑΓΩΓΗ΢) 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΘΑ 

ΣΕΛΕΤΣΑΘΑ΢ 

ΣΡΟΠΟΠΟΘΗ΢Η΢ 

ΕΦΑΡΜΟΖΟΜΕΝΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΘ / 

ΥΡΗ΢ΘΜΟΠΟΘΟΤΜΕΝΕ΢ ΣΕΥΝΘΚΕ΢ 

 

1. Άιεπξα, καθαξόληα θαη 

κπηζθόηα θαη ζπλαθή απηώλ 

πξντόληα 

1. Πξνζδηνξηζκόο Υγξαζίαο 

15/09/2004 11/03/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 925.10(άιεπξα θαη 

ζπλαθή πξντόληα , ςσκί, 

κπηζθόηα), 926.07(καθαξόληα) 
(AOAC Latest Edition) 

2. Πξνζδηνξηζκόο Τέθξαο 

15/09/2004 11/03/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 923.03(αιεύξη θαη 

ζπλαθή πξντόληα, κπηζθόηα), 

925.11(καθαξόληα), 930.22(ςσκί) 

(AOAC Latest Edition) 

3. Πξνζδηνξηζκόο Ληπαξώλ 

15/09/2004 11/03/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 922.06(άιεπξα θαη 

ζπλαθή πξντόληα), 935.38(ςσκί), 

925.12(καθαξόληα θαη ζρεηηθά), 

945.44(κπηζθόηα θαη ζρεηηθά) 
(AOAC Latest Edition) 

4. Πξνζδηνξηζκόο Πξσηετλώλ 
15/09/2004 11/03/2015 

Tξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ  991.20   (AOAC 
Latest Edition) 

5. Πξνζδηνξηζκόο Γηαηηεηηθώλ ηλώλ 
15/09/2004 11/03/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 985.29 (AOAC 
Latest Edition) 

2. Γάια, ηπξί 

 

 

 

 

 

 

1. Πξνζδηνξηζκόο Τέθξαο 

15/09/2004 
11/03/2015 

 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 945.46(γάια θαη 

ζπκππθλσκέλν γάια), 

935.42(ηπξηά) (AOAC Latest 
Edition) 

2.Πξνζδηνξηζκόο Οιηθώλ ζηεξεώλ –

πγξαζίαο 

 
15/09/2004 11/03/2015 

Tξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ   925.23(γάια), 

920.115(ζπκππθλσκέλν γάια)            

(AOAC Latest Edition) 

3. Πξνζδηνξηζκόο Υγξαζίαο 

 15/09/2004 11/03/2015 

Tξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ  948.12(ηπξί) 

(AOAC Latest Edition) 

4. Πξνζδηνξηζκόο Πξσηεΐλεο 

 15/09/2004 11/03/2015 

Tξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ  991.20  (AOAC 

Latest Edition) 

5. Πξνζδηνξηζκόο Ληπαξώλ 

 
15/09/2004 11/03/2015 

Tξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηηο 989.05(γάια θαη 

ζπκππθλσκέλν γάια)          933.05 

(ηπξί) (AOAC Latest Edition) 

3. Κξέαο θαη πξντόληα θξέαηνο 

 

 

 

1. Πξνζδηνξηζκόο Υγξαζίαο 
15/09/2004 11/03/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 950.46 (AOAC 

Latest Edition) 

2. Πξνζδηνξηζκόο Τέθξαο 
15/09/2004 11/03/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 920.153 (AOAC 
Latest Edition) 

3. Πξνζδηνξηζκόο Οιηθνύ Λίπνπο 15/09/2004 11/03/2015 
Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 
βαζηζκέλε ζηελ ISO 1443: 1973 
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3. Κξέαο θαη πξντόληα θξέαηνο 

(ζπλέρεηα) 

4. Πξνζδηνξηζκόο Πξσηεΐλεο 

 15/09/2004 11/03/2015 
Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 991.20  (AOAC 
Latest Edition) 

4. Οπσξνθεπεπηηθά  θαη θξνύηα 1. Πξνζδηνξηζκόο Τέθξαο 

15/09/2004 11/03/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 

930.05(νπσξνθεπεπηηθά),940.26(
θξνύηα) (AOAC Latest Edition ) 

2. Πξνζδηνξηζκόο Γηαηηεηηθώλ ηλώλ 
15/09/2004 11/03/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 985.29 (AOAC 

Latest Edition) 

3. Πξνζδηνξηζκόο Πξσηεΐλεο 
15/09/2004 11/03/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 991.20  (AOAC 
Latest Edition) 

5. Τξόθηκα   

 

1. Πξνζδηνξηζκόο Καδκίνπ 

15/09/2004 11/03/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 999.10  (AOAC 

Latest Edition) θαη ζύκθσλα κε 

ηα θξηηήξηα επίδνζεο ηνπ ΔΚ 
836/2011 

2. Πξνζδηνξηζκόο πδξαξγύξνπ 

15/09/2004 11/03/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 999.10  (AOAC 

Latest Edition) θαη ζύκθσλα κε 

ηα θξηηήξηα επίδνζεο ηνπ ΔΚ 
836/2011 

6. Κξέαο, Ιρζπξά, Λαραληθά θαη 

θξνύηα, Γεκεηξηαθά θαη 

πξντόληα, μεξνί θαξπνί 

1. Πξνζδηνξηζκόο Μνιύβδνπ  

 15/09/2004 11/03/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 999.10  (AOAC 

Latest Edition) θαη ζύκθσλα κε 

ηα θξηηήξηα επίδνζεο ηνπ ΔΚ 
836/2011 

7. Τξόθηκα 
1. Πξνζδηνξηζκόο Σνξβηθνύ νμένο 10/09/2012 11/03/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ ISO 22855:2008 

2. Πξνζδηνξηζκόο Βελδντθνύ νμένο 10/09/2012 11/03/2015 
Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 
βαζηζκέλε ζηελ ISO 22855:2008 

3. Πξνζδηνξηζκόο Γηνμεηδίνπ ηνπ 

Θείνπ (SO2) 

10/09/2012 11/03/2015 
Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 990.28 AOAC 

Latest Edition 

8. Γεκεηξηαθά θαη πξντόληα 

ηνπο, όζπξηα θαη μεξνί 

θαξπνί. 

1. Πξνζδηνξηζκόο Υγξαζίαο 18/05/2015 18/05/2015 
Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ ISO 712 θαη ISO 

24557. 

2. Πξνζδηνξηζκόο Τέθξαο  18/05/2015 18/05/2015 Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ ISO 2171:2007. 

3. Πξνζδηνξηζκόο Πξσηετλώλ 18/05/2015 18/05/2015 
Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 979.09 AOAC 

Latest Edition  

4. Πξνζδηνξηζκόο Ληπαξώλ 18/05/2015 18/05/2015 
Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηνλ Καλνληζκό (ΔΚ) 

152/2009. 

5. Πξνζδηνξηζκόο Γηαηηεηηθώλ ηλώλ 18/05/2015 18/05/2015 
Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 985.29 AOAC 

Latest Edition. 

9. Γηανύξηη, επηδόξπηα θαη 

πξντόληα γηανπξηηνύ. 

 

1.Πξνζδηνξηζκόο Οιηθώλ ζηεξεώλ –

πγξαζίαο 

24/07/2015 04/11/2015 Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ ISO 13580 

2. Πξνζδηνξηζκόο Τέθξαο 
24/07/2015 04/11/2015 Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 945.46 AOAC 

Latest Edition . 

3. Πξνζδηνξηζκόο Πξσηεΐλεο 
24/07/2015 04/11/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 991.20 AOAC 

Latest Edition . 

4. Πξνζδηνξηζκόο Ληπαξώλ 
24/07/2015 04/11/2015 

Τξνπνπνηεκέλε κέζνδνο 

βαζηζκέλε ζηελ 989.05 AOAC 

Latest Edition . 
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10. Σρόθιμα και ζυγκεκριμένα: 

 ηηγανηηές παηάηες, άιια 

ηεκαρηζκέλα (ηεγαληζκέλα ζε 

θξηηέδα) πξντόληα θαη παηαηάθηα 

θνκκέλα ζε θέηεο από θξέζθηεο 

παηάηεο 

 παηαηάθηα, πξόρεηξα θαγεηά, 

θξάθεξο θαη άιια προϊόνηα 

παηάηας από ζύμη παηάηας 

 ψωμί 

 δημηηριακά πξνγεύκαηνο 

(εμαηξνπκέλνπ ηνπ ρπινύ βξώκεο) 

 εκλεκηά αρηοζκεσάζμαηα: 

κπηζθόηα, βνπηήκαηα, θξπγαληέο, 

κπάξεο δεκεηξηαθώλ, ρσλάθηα, 

γθνθξέηεο, ηεγαλίηεο θαη ςσκί 

πηπεξόξηδαο, θαζώο θαη θξάθεξο, 

ςσκί ηύπνπ θξπγαληάο θαη 

ππνθαηάζηαηα ςσκηνύ.  

 παιδικές ηροθές θαη κεηαπνηεκέλεο 

ηξνθέο κε βάζε ηα δεκεηξηαθά πνπ 

πξννξίδνληαη γηα βξέθε θαη κηθξά 

παηδηά, όπσο νξίδνληαη ζηνλ 

θαλνληζκό (ΔΔ) αξηζ. 609/2013. 

 Ξηροί καρποί 

11.  

 

1. Πξνζδηνξηζκόο Αθξπιακηδίνπ 

19.04.2018 - 

Δζσηεξηθή κέζνδνο O.B.05.031 
UPLC-MS-MS   βαζηζκέλε ζε: 

 J. Agric. Food Chem. 2006, 54, 

7001-7008. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Δλεκεξώζεθε: 14/05/2018 
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ENGLISH VERSION 
 
 

ACCREDITED ACTIVITES LIST 

LABORATORY : FOOD NUTRITIONAL VALUE 

 

 
 

Types of Test 
 
General Matrix Category : ……………………… 

 
(Indicative) 

 

 
DATE OF INITIAL 

DEVELOPMENT 

(INITIATION) 

 

 
DATE OF LAST 

MODIFICATION 

 
 

 
APPLIED STANDARDS / TECNIQUES 

1.    Flour, biscuits, 

macaroni and relevant 

products 

1. Determination of Moisture 
 

 
15/09/2004 

 

 
11/03/2015 

Modified based on 925.10(Flour 
and relevant products, bread, 

biscuits), 926.07(macaroni) 

(AOAC Latest Edition) 

2. Determination of Ash 
 

 
15/09/2004 

 

 
11/03/2015 

Modified based on 923.03(Flour 
and relevant products, biscuits), 
925.11(macaroni), 930.22(bread) 
(AOAC Latest Edition) 

3. Determination of Fat Content 
 

 
 

15/09/2004 

 

 
 

11/03/2015 

Modified based on 922.06(Flour 
and relevant products), 
935.38(bread), 925.12(macaroni 
and relevant), 945.44(biscuits and 
relevant baked) (AOAC Latest 
Edition) 

4. Determination of Proteins 15/09/2004 11/03/2015 
Modified based on 991.20 
(AOAC Latest Edition) 

5. Determination of Dietary Fibers 15/09/2004 11/03/2015 
Modified based on 985.29 
(AOAC Latest Edition) 

2.  Milk, Cheese 1. Determination of Ash  
15/09/2004 

11/03/2015 Modified based on 945.46(milk and 
condensed milk) 935.42(cheese) 
(AOAC Latest Edition) 

2.Determination of Total Solids - Moisture  
15/09/2004 

 
11/03/2015 

Modified based 925.23(milk), 
920.115(condensed) (AOAC Latest 
Edition) 

3. Determination of Moisture 
15/09/2004 11/03/2015 

Modified based on 948.12(cheese) 
(AOAC Latest Edition) 

4. Determination of Protein 
15/09/2004 11/03/2015 

Modified based on 991.20 
(AOAC Latest Edition) 

5. Determination of Fat Content  
15/09/2004 

 
11/03/2015 

Modified based on 989.05(milk 
and condensed milk) 933.05 
(cheese) (AOAC Latest Edition) 

 
3.    Meat and Meat 

Products 

1. Determination of Moisture 15/09/2004 11/03/2015 
Modified based on 950.46 
(AOAC Latest Edition) 

2. Determination of Ash 15/09/2004 11/03/2015 
Modified based on 920.153 
(AOAC Latest Edition) 

3. Determination of Fat Content 
15/09/2004 11/03/2015 

Modified based on ISO 1443: 
1973 

4. Determination of Protein 
15/09/2004 11/03/2015 

Modified based on 991.20 
(AOAC Latest Edition) 
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4.    Fruits and vegetables 1. Determination of Ash 15/09/2004 11/03/2015 
Modified based on 930.05, 
940.26 
(AOAC Latest Edition ) 

2. Determination of Dietary Fibers 15/09/2004 11/03/2015 
Modified based on 985.29 
(AOAC Latest Edition) 

3. Determination of Protein 15/09/2004 11/03/2015 
Modified based on 991.20 
(AOAC Latest Edition) 

 
5.    Food 

1.Determination of Cadmium 
 

 
15/09/2004 

 

 
11/03/2015 

Modified based on 999.10 
(AOAC Latest Edition) 
and according the 
performance critieria of 
Reg. 836/2011 

2. Determination of Mercury  
 

15/09/2004 

 
 

11/03/2015 

Modified based on 999.10 
(AOAC Latest Edition) 
and according the 
performance critieria of 
regulation EC 
836/2011 

 
6.   Meat, fish, fruits and 

vegetables, Cereal and 

products-Dry Fruits 

1. Determination of Lead  
 

15/09/2004 

 
 

11/03/2015 

Modified based on 999.10 

(AOAC 18th  Ed. 2006) 
according to method 
specification requirements of 
regulation EC 
333/2007 

 
7.   Food 

1. Determination Sorbic Acid 10/09/2012 11/03/2015 
Modified based on ISO 
22855:2008 

2. Determination Benzoic Acid 10/09/2012 11/03/2015 
Modified based on ISO 
22855:2008 

3. Determination of sulphur dioxide (SO2) 
10/09/2012 11/03/2015 Modified based on 990.28 

AOAC 
Latest Edition  

8.    Cereals and their 

products, legumes and 

dry nuts. 

1. Determination of Moisture 
18/05/2015 15/05/2015 Modified based on ISO 712 and 

ISO 24557. 

2. Determination of Ash 
18/05/2015 15/05/2015 Modified based on ISO 

2171:2007. 

3. Determination of Fat Content 18/05/2015 15/05/2015 Modified based on 979.09 
AOAC 
Latest Edition 

4. Determination of Proteins 18/05/2015 15/05/2015 Modified based on regulation EC 
152/2009. 

5. Determination of Dietary Fibers 
18/05/2015 15/05/2015 Modified based on 985.29 

AOAC 
Latest Edition .  

9.    Yogurt, deserts and 

yogurt products. 

 

1. Determination of Total Solids - Moisture 
24/07/2015 04/11/2015 Modified based on ISO 13580 

 

2. Determination of Ash 
24/07/2015 04/11/2015 Modified based on 945.46 

AOAC 
Latest Edition .  

3. Determination of Proteins 
24/07/2015 04/11/2015 Modified based on 991.20 

AOAC 
Latest Edition .  

4. Determination of Fat Content 
24/07/2015 04/11/2015 Modified based on 989.05 

AOAC 
Latest Edition .  
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Updated: May 14, 2018 

12. 10. Food : 
• fried potatoes, other sliced 

frying products and potato 

slices from fresh potatoes 

• chips, snacks, crackers and 

other potato products from 

potato paste 

• Bread 

• breakfast cereals (excluding 

oatmeal) 

• Fine bakery products: 

biscuits, cookies, toasted 

bread, cereal bars, cones, 

wafers, pancakes and ginger 

bread, as well as crackers, 

toasted bread and bread 

substitutes.  

• baby foods and processed 

cereal-based foods for infants 

and young children as defined 

in Regulation (EU) 609/2013. 

• Nuts 

 

10. Determination of 

Acrylamide 

19.04.2018 - 

Δζσηεξηθή κέζνδνο O.B.05.031 
UPLC-MS-MS   βαζηζκέλε ζε: 

 J. Agric. Food Chem. 2006, 54, 

7001-7008. 


